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入居者の皆さまと一緒に、お汁粉作りやお誕生日会

を行いました。お汁粉づくりでは周りの方と協力し

ながら、白玉を丸めたり、盛り付けをしたりと一丸

となって取り組み、美味しいお汁粉を堪能◎

また、今月お誕生日を迎えられた方のお祝いも2階フ

ロア全体で行い、歌や拍手に包まれるなか「おめで

とう！」と朗らかな声が飛び交ってました。

本年も、一人ひとりの“その人らしさ”を大切にしな

がら元気に過ごしていきます 宮崎

おせち料理で新年をお

祝いしました！

黒豆や数の子など、縁

起のよいおせちを囲み

ながら「今年も元気で

過ごせますように」と

笑顔があふれる時間と

なりました(^▽^)


